
◇腹部超音波検査  
腹部超音波検査は超音波を利用して、肝臓、胆嚢、膵臓、脾臓、腎臓などの腹部臓器を形態

的に描出し、診断に役立てようとするものです。 

◇胃カメラ                   

睡眠導入剤を注射させて頂き、苦痛なく検査を受けて頂きますので、検査終了後 
１時間～１時間半ほど休憩してからお帰り頂きます。 
 従って、時間には十分な余裕をもってお越し頂きますよう、お願い申し上げます。 

 

: 

胃カメラ・腹部超音波検査を受けて頂く方へ 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

※           は   /  （  ）より中止して下さい。 

※           は、検査 3 日前の    /   （   ）より 

  朝夕食後に服用して下さい。 
 
《検査前日》     月     日 
 
◇ 食事の内容は普段通りで結構ですが、夕食は午後９時頃迄に 

済ませて下さい。 
◇ 水分はお飲みいただいても結構です。 
◇ 眠前にアシノンを服用して下さい。 

 
《検査当日》     月     日 
 
◇ 朝から絶食して下さい。 

また、常用されている朝の薬は服用せずにご持参下さい。 
◇ ただし、少量の透明な水分(お茶やお水、スポーツドリンク等)なら、 

検査の１時間前まではお飲みいただいても結構です。(コップ半分程度) 
◇ 検査の２時間前からだ液(つば)を飲み込まないようにして下さい。 
◇ 濃い口紅、義歯は前もってはずしておいて下さい。 
◇ マニキュアやネイル等は落としてご来院下さい(検査中の呼吸状態を爪の部分にセンサーを付けて調べます)。 
◇ ボディスーツ、ガードル、コルセットは検査に影響しますので、絶対に着用しないで下さい。 
◇ 脱ぎはきのしやすい、かかとの低い靴で来院して下さい。 
◇ 80 歳以上の方は可能な限り付き添いの方と御一緒に御来院下さい。 
 
《検査後の注意事項》 
◆ 検査終了後、１～２時間は禁煙、絶飲食して下さい。 
◆ 組織採取を受けられた場合、当日はお酒などは飲まないで下さい。 

また、長時間の入浴やスポーツなども２日間ほど控えて下さい。  

◎ 睡眠導入剤を使用するため、当日の車やバイクの運転はできません。 
（医）鳳樹会 杉本憲治クリニック 

薬剤名：アシノン 
 
適応症：胃・十二指腸 

潰瘍、胃炎、 
逆流性食道炎等 
 

＜主な副作用＞ 
まれに便秘、下痢、嘔気等の胃腸症状

が起こることがあります。 

  

＊予約変更を希望される場合、８日以上前迄であれば、1回に限って電話での変更を受け付け致します。 

 

月  日（  ）  時   分 までにご来院下さい 

: 


